Le Club Sportif « Des DUNES » vous souhaite la
BIENVENUE au quartier ABOVILLE.

Notre club est ouvert aux personnels militaires et civils de
la défense, d’active ou a la retraite, ainsi qu’a leurs
familles. Le « CSA des DUNES» est également
accessible aux civils extérieurs qui partagent les valeurs de
I’association, aprés approbation du comité directeur

(cf. statuts du CSA des Dunes).

Le « bouche-a-oreille » est notre 1 PUBLICITE !

Cotisations annuelles saison 2025/2026

« *Dégressives au cours de l'année »
*A partir de 83 €

& Personnel d’active du quartier ABOVILLE

Licence annuelle militaire du quartier ABOVILLE 83 €

Famille militaire ABOVILLE (si les 2 inscrits) 83 €

% Lycéens/Etudiants de 16 a 25 ans 143 €

*Adhérents de (- de 18 ans) « fournir une autorisation parentale ».

& Retraités de la Défense ou Réserve « actifs » 168 €

% Epouses/Enfants moins 26 ans Active/Retraite 168 €

& Pompiers « actifs » Pro/bénévoles 168 €
% Epouses de retraités défense 168 €
& Policiers en activité 168 €
& Civils : GYM & GYM DOUCE 203 €
& Civils : MUSCULATION 213 €
& Civils : GYM + MUSCULATION 223 €

« Tarifs réduits sur justificatifs »

Musculation

Ouvert*
Du lundi au vendredi de 8h15 a 19h15

Fétes de NOEL - CSA fermé du
Mercredi 24/12/25 au dimanche 04/01/26

Horaires d’ouverture en été
08h15 a 14h00 -- 17h00 a 19h00

« Cours de RENFO I’été, a partir 10h00 »

Gymnastique Dynamique (septembre a juin)

08h30 — 09h20
10h00 - 10h50
18h15 - 19h05

Lundi

08h30 — 09h20
10h00 - 10h50
18h15 — 19h05

Mardi

08h30 — 09h20
10h00 - 10h50
18h15 — 19h05

Mercredi

Jeudi 08h30 — 09h20
10h00 - 10h50
18h15 - 19h05

08h30 — 09h20
10h00 - 10h50

Vendredi

Adpresse, si vous envoyez votre dossier par courrier

CSA des Dunes — BP 675
86023 POITIERS-CEDEX

Gymnastique Douce *
Les lundi, mardi, et jeudi : 14h15 a 15h00

Badnminton (lnisir détente)
Chaque soir : 17h00 a 19h00

Retrait du matériel dans le vestiaire annexe

Valley-ball
En SOMMEIL !

Activité de loisir — Nécessite suffisamment de volontaires

Balades - Randonnées

En SOMMEIL !

Lontact permanent avee I club
Coprésidents
@ 0549413965
@ 0549 00 20 89
@ Portable : 06 64 14 19 18
Mail : clubaboville@free.fr

PAIEMENTS

L’aide au paiement de la cotisation annuelle par
prélévement mensuel est possible
(Les prélévements ne peuvent pas étre stoppés)

En association, on ne se désinscrit pas en
cours d’année, méme pour maladie !

Vous pouvez payer par chéque — espéces ou ANCV

Chéques a ’ordre de : CSA des Dunes

(Paiement par Carte Bancaire impossible)

Notre site web : www.clubaboville.fr

Les coprésidents



mailto:clubaboville@free.fr
http://www.clubaboville.fr/

